ZAKLADY KOMUNIKACIE

Kazdy z nas vie, Ze okrem obsahu informacie je dolezita aj forma jej podania. Napriek tomu
nie sme vzdy schopni tento poznatok zapracovat’ do kazdodennej komunikacie. Chcete
pracovat’ na tom, aby ste mali vase spravanie a komunikaciu pod kontrolou?

Pocas stadia na vysokej Skole 1 v praci budete neraz nateni prezentovat’ svoje nazory,
myslienky, projekty... Na tomto predmete objavime ako zvysit’ Sancu na tspech.

Pokusime sa odhalit’, preco realitu vidi kazdy z nas cez svoj filter a ako vd’aka zmene uhla
pohl'adu a spétnej vidzbe mozeme byt efektivnejsi, tspesnejsi v Studiu, praci i osobnom
Zivote.



