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BOZP

Studenti su povinni:
» Dodrziavat’ predpisy a rezortné predpisy BOZP

» Spravat sa tak, aby nedoslo k ohrozeniu zdravia a zivota
» Hlasit kazdy uraz, alebo nebezpecnu udalost’

» Nosit’ a pouzivat’ predpisané OOPP

» Dodrziavat’ pokyny pedagogickych zamestnancov a odbornych asistent

Je zakazane:

» Pozivanie alkoholickych napojov a inych omamnych latok




Postup pri vzniku skolského urazu

Registrovany skolsky Uraz je poskodenie zdravia Studenta
Uraz je potrebny ohlasit’ vedicemu vyuéby a technikovi BOZP
RSU je Uraz, pri ktorom absencia $tudenta trva viac ako 3 dni

Na prvotné osetrenie Urazu sluzia lekarnicky
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Pouzitie materialu z lekarnicky je nutné nahlasit veducemu vyucby, aby
mohla byt doplnena.




Poskytovanie a pouzivanie OOPP

» Osobné ochranné pracovné prostriedky (OOPP) slizia na ochranu zivota a
zdravia

» Pred pouzitim skontrolujte, Ci je OOPP funkcné a neposkodené

» V pripade pridelenia OOPP je nutné ich nosit’ a pouzivat’ pri praci v
laboratoriach, dielnach a ucebniach

» Pouzivanie OOPP sa pravidelne kontroluje a v pripade, ak su na vyucbe nutné,
nemozno absolvovat’ vyucbu bez nich




Vyhradené technicke zariadenie
elektricke (VTZ)

» Podla Vyhl.€.508/2009Z.z., §20 je poucena osoba - osoba bez elektrotechnického vzdelania,
ktorého organizacia oboznamlla s predpismi elektrického zariadenia a postupe pri
zabezpecovani 1. pomoci a moze obsluhovat’ technické zariadenie elektricke

» Osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie nesmu pracovat’ na nekrytych Zivych castiach
elektrického zariadenia ani sa ich dotykat’ akymkolvek predmetom (netyka sa zariadeni s
bezpecnym napatim).

» Tieto osoby mézu zapinat’ a vypinat jednoduché elektrické zariadenia, za vypnutého stavu
elektrického zariadenia mozu premiestiovat’ a predlzovat’ pohyblive prlvody spojovacimi
Snurami opatrenymi prislusnymi spojovacimi Castami (pohyblivé zasuvky a vidlice), vymienat
ziarovky, udrziavat elektrické spotrebice podla navodu vyrobcu a pod.

» Pred premiestnovanim alebo posunovanim pracovnych strojov alebo spotrebicoy, pripojenych
na elektricku siet’ pohyblivym privodom s vidlicou musi sa vykonat' bezpecné odpojenie o
51ect|e vytiahnutim vidlice zo zasuvky (aby nemohlo déjst’ k preruseniu, alebo vytrhnutiu
vodicov).

»  Pri obsluhe elektrického zariadenia musi obsluhujuci dodrZiavat’ prislusné navody, instrukcie a
miestne prevadzkove predpisy k jeho pouzivaniu, ako i dbat na to, aby zariadenie nebolo
pretazené, alebo inak poskodzované.




Vyhradené technicke zariadenie
elektricke (VTZ)

» Pri obsluhe elektrického zariadenia musi obsluhujici dodrziavat’ prislusné navody,
instrukcie a miestne prevadzkoveé predpisy k jeho pouzivaniu, ako i dbat’ na to,
aby zariadenie nebolo pretazené, alebo inak poskodzované.

» Ak sa zisti porucha na zariadeni (napr. poskodenie izolacie, zapach po spalenine,
dym, neobvykle hlucny, alebo narazovy chod elektrického zarladema silné
brucame trhavy rozbeh, nadmerné oteplenie niektorej Casti elektrického
zarladema iskrenie, brnenie od elektrického prudu pri dotyku kovovych casti),
musi sa elektrické zariadenie ihned’ vypnut’ a poruchu ohlasit’ vedicemu vyucby,
alebo technikovi BOZP

» Elektrické zariadenie pouzivat’ podla pokynov veduceho vyucby

> \é cSJZrIiDpade akéhokolvek poskodenia nutné nahlasit’ veducemu vyucby a technikovi

» Prisny zakaz oprav a inych zasahov do elektrického zariadenia
» Po skonceni Cinnosti, odpojit’ zariadenie od privodu




Prva pomoc pri uraze elektrickym
prudom

» Privolat’ rychlu zdravotni pomoc na tel.¢. 155 alebo 112

» Postihnutého vyslobodit’ z dosahu elektrického pridu vypnutim alebo
prerusenim obvodu

» Zistit stav postihnutého (¢i dycha)

» Ak nedycha, zacat s resuscitaciou (masaz srdca a umelé dychanie)

» Zacina sa masazou srdca 30x a pokracuje sa 2 vdychmi (2 vdychy
5 sekund)

» Postihnutého moézeme ulozit’ do stabilizovanej polohy




Ruky, ktoré zachranuju zivot + stabilizovana poloha




Prva pomoc pri popaleninach

» Pri poskytovani prvej pomoci musi byt v bezpeci najskor zachranca a
okolostojaci a az potom zachranujuci

» Plamene je potrebné uhasit’ a odev davame postihnutému dolu, len ked’ nie je
prilnuty ku kozi

» Okamzite chladime teclcou studenou teclcou vodou z vodovodu. Metoda
3x15 = 15°C voda, zo vzdialenosti 15cm, 15 minat. Nepouzivame lad, ani prilis
chladnu vodu

» Je nutné odstranit’ sperky, hodinky, prstene, kvoli opuchu

» Nedotykajte sa rany, neprepichujte pluzgiere a nenatierajte mastami,
dezinfekciou, nicim. (zubna pasta, caj, muka, cibula, levandula..)

» Ked' bolest ustupi, prikryjeme potravinovou foliou, sterilnym obvazom, alebo
mikroténovym vreckom. Obvazujeme volne




Ochrana pred poziarmi

» Studenti su povinni:

v

Dodrziavat’ zasady ochrany pred poziarmi v objektoch a v areali MTF STU,
konat' tak, aby nesposobili poziar

Oboznamit sa s umiestnenim hasiacich pristrojov, hydrantov
Je zakazané:

Vypalovat' porasty bylin, krikov, stromov

vV v v Vv

Zakladat’ ohen v priestoroch alebo na miestach, kde by mohlo dojst’ k vzniku
poziaru

v

Fajcit v budovach a v areali mimo vyhradenych miest na fajcenie




Je zakazané:

» Vyvolat’ bezdovodne poziarny poplach, privolat bezdovodne hasicsku
jednotku, alebo zneuzit’ linku tiesnového volania

» Vykonavat' cCinnost’, na ktord nema opravnenie

» Spalovat’ horlavé latky na volnom priestranstve v Case zvyseného
nebezpecenstva vzniku poziaru (letné mesiace)

» Poskodzovat, zneuzivat alebo st'azovat pristup k poziarnym zariadeniam a k
uzaverom rozvodnych zariadeni (elektrickej energie, plynu alebo vody)




Poziarne poplachove smernice a ako sa
spravat’ pri vzniku poziaru

» V pripade spozorovania poziaru je nutné vyhlasit volanim ,,HORI“ poplach a
nasledne poziar nahlasit na ohlasovnu poziarov (vratnice), alebo pouzitim
tlacidlového hlasica (materialovy vyskum, 002, TL, SD NI)

» Poziar sa hlasi na tel.c. 150 (112). V hlaseni sa uvedie meno, kde hori, ¢o hori
a aké su tam nebezpecné latky (horlavé kvapaliny, tlakové nadoby a pod.)

Pokusit’ sa zlikvidovat’ poziar vlastnymi silami (PHP, hydranty)

Evakuovat’' sa po evakuacnych cestach na volné priestranstvo, neohrozené
poziarom. (smerom do arealu Campus Bottova)

» V pripade mimoriadnej udalosti riadit’ sa podla pokynov veduceho vyucby

» Vyckat' do prichodu hasicskej jednotky a riadit’ sa pokynmi velitela zasahu
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Prenosné hasiace pristroje

» PHP v areali MTF STU

» Praskové, vodné, CO2

» Praskovy - hasia sa nim poziare vsetkych tried spolu s elektrickym pradom do
110kV

» Vodny - hasia sa nim pevné latky horiace plamenom (drevo, papier, uhlie)

» CO2 - hasia sa nim poziare kvapalin a plynov (metan, propan, sodik, draslik)
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Poziarny vodovod (hydrant)

» Nepouzivat na elektrické zariadenie!




Ako NEMA vyzerat bezpecnost’ pri
praci



















Dakujeme za pozornost,
prajeme pekny zvysok
dna




