ANALYZA CITATEENOSTI UCEBNYCH TEXTOV
READABILITY ANALYSIS OF TEACHINGS TEXTS

Eva LABASOVA

Autor: Ing. Eva LabaSova, PhD.

Pracovisko: Katedra aplikovanej mechaniky, Materidlovotechnologickd fakulta STU
Adresa: Pavlinska 16, 917 24 Trnava

Telefon: 033 /551733

E-mail: labasova@mtf.stuba.sk

Abstract

Ucebny text ma vela funkcii. Text musit spliiat’ najréznejsie vilohy a zodpovedat mnohym
poziadavkam. Musi byt jednoduchy a sucasne musi davat maximum informdcii, pricom
nesmie byt presyteny. Prispevok prezentuje vysledky hodnotenia Citatelnosti ucebného textu
na vybratych vzorkach pomocou FOG indexu.

The teaching text has a lot of functions. The text has to fulfil different tasks and to answer
a lot of requests. It has to be simple and to give of maximum information together and it must
not also be overcharged. The article presents the results of evaluation of teaching text from
the point of view readability on chosen samples by means of Fog index.
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Uvod

Studenti, & uz vysokych, strednych a aj zdkladnych $kol, velkt ¢ast’ informécii ziskavaju
z pisaného textu. Citaju popularnu vedecku i umelecka literatiiru, noviny, ¢asopisy pouzivaju
prirucky, encyklopédie a slovniky. Mozno povedat’, Ze pisany text ma osobitu ulohu pri
rozvoji Studenta, je prostriedkom rozvoja Studentovej osobnosti.

Zvlastnu ulohu pri rozvoji Studenta maju Specifické texty, ktoré vzhladom na ich
zameranie nazyvame pedagogické. Ide o texty, ktoré st urcené konkrétnemu typu skol,
konkrétnemu rocniku, aktoré sleduju ciel dosiahnut’ vopred stanovené zamery rozvoja
Studenta [1].

Ziadny ucebny proces sa nezaobide bez ucebnic a uc¢ebnych textov. Ucebnica je dolezitou
pomdckou pre Studentov a patri medzi rozhodujuce cinitele v efektivnosti vyucovacieho
procesu. Sucasni odbornici sa snazia vytvorit metddy na postdenie kvality a zrozumitelnosti
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tohto textu. Metody hodnotenia kvality ucebnic mdézeme rozdelit do troch skupin:
experimentalne, expertné a Statistické [2]. Medzi najdostupnejsie metédy, pomocou ktorych si
moze zhodnotit” ucebnicu kazdy uclitel sdm patria Statistické metddy. Su zamerané na
posudenie nasledovnych parametrov uciva: priemerny rozsah textu, miera obtiaznosti
ucebného textu a Citatel'nost’ textu.

Hodnotenie textu ucebnic

Parametre u¢iva mozno chépat’ v podobnom zmysle ako ,,parametre v technike®, t. j. ako
zakladné konstrukéné a prevadzkové hodnoty urcitého technického zariadenia. Ucebnica je
takym didaktickym ,,zariadenim®, ktoré mozno charakterizovat’ prislusnymi ,,.konstrukénymi*
a ,,prevadzkovymi‘ hodnotami [3].

Parametre uciva su veli€iny, ktoré vznikaju ako vysledok merania r6znych vlastnosti uciva.
To, ze parametre uciva su vyjadrené kvantitativnymi Gdajmi ale neznamena, ze odrazaju len
kvantitativne stranky dané¢ho predmetu skumania. Naopak, pomocou parametrov mdzeme
charakterizovat’ ako kvantitativne vlastnosti uc¢iva (napr. mnozstvo uciva, rozsah jeho cCasti
apod.) tak aj kvalitativne vlastnosti uciva (napr. jeho zlozitost, obtiaznost, odbornost,
abstraktnost’ a pod.).

Medzi parametre hodnotené Statistickymi metdédami mozno zaradit’:

Q priemerny rozsah textu
Tento parameter sa zist'uje kvantifikdciou textovej informdcie pripadajucej na urcéity casovy
usek vyucovacieho procesu (vyucovacia hodina, den, tyzden, $kolsky rok apod.). Okrem
priemerného rozsahu textu sa zvyc€ajne vyhodnocuju aj d’alSie charakteristiky ako celkovy
rozsah didaktického textu a prirastok didaktického textu pre dany predmet v jednotlivych, po
sebe iducich ro¢nikoch [2].

Q miera obtiaZnosti u¢ebného textu:

Obtiaznost’ textu mozno vymedzit’ ako suhrn objektivne existujucich vlastnosti vyskytujicich
sa v ktoromkol'vek texte. Tieto vlastnosti maju v sebe vel'a materialnych nositelov a mozeme
ich preto merat’ a hodnotit’. Princip tejto metddy je nasledovny: Z textu ucebnice sa vyberie
nahodne 10 vzoriek, kazda v rozsahu 200 slov a z kazdého tematického celku uciva este 5
vzoriek v rozsahu 100 slov. Vo vzorkach sa spocitaju slova, jednotlivé druhy pojmov (bezné,
odborné, faktografické, ¢iselné, opakované), vypocita sa priemerna dizka viet aich vetnych
usekov a na tomto zdklade podl'a presne stanovenych vztahov sa ur€ia parametre uc¢ebného
textu [2].

Q miera Citatel’nosti ucebného textu:

Hlavnymi kritériami pri ur€ovani zrozumitelnosti, ¢i Citatelnosti textu byva predovsetkym
podet slov vo vete, dizka slov, podet pojmov apod. Miera Citatelnosti textu sa zistuje
predovsetkym pomocou rdéznych indexov. Najznamejsim je Fog index, ktory zaviedol Robert
Gunnig a ktory sa najviac pouziva zo vsetkych ostatnych, modifikovanych.

Fog index

Pri jeho urovani sa nahodne vyberie z u€ebnice vzorka o priblizne 100 slov. Ak chceme
lepsie posudit’ dané kritérium je lepSie vybrat’ niekol’ko vzoriek. Vypocita sa priemerny pocet
slov vo vetdch a percentudlny pocet dlhych slov (t.j. trojslabi¢nych a viacslabi¢nych)
z celkového poctu danych slov. Fog index sa pocita podl'a vzt'ahu [4]:



FI=(PSV + %DS) .04 ;
kde: FI — FOG index,
PSV - priemerny pocet slov vo vete,
%DS - percento dlhych slov z celkového poctu slov.

Vypocitana hodnota FOG indexu predpoklada, ze dany text je zrozumitel'ny pre I'udi, ktori
doteraz Studovali tol’ko rokov aka je hodnota indexu. Vo vSeobecnosti sa text s vySkou skore
Fog indexu pod 20 povazuje za text vel'mi l'ahko cCitatelny, priCom je mozné nasledovné
¢lenenie:
skore I - 9
Toto skore je vhodné pre Studentov s ukoncenim zékladnej Skoly, priemerne 15 ro¢nych.
Skore 6 by malo byt napr. pre TV program, bibliu, knihu Mark Twain, skére 8 - 10
najpopuldrnej$ie romany, denna tlac.
skore 10 - 13
Tomuto stupiiu by mali rozumiet’ Studenti strednych $kol. Skore 11 — 14 byva pre tyZdenniky,
mesacniky.
skore 14 -16
Prijatel'né je pre Studentov prvych ro¢nikov vysokych §kol, bakalarske stadium.
skore 17 -20
Tento stupeti vyZaduje na porozumenie textu §tandardne absolventov univerzit. Uroven 15 -
20 dosahuju odborné casopisy, akademické dokumenty.
skore 20 — 40 zodpoveda roznym vladnym dokumentom, vyskumnym dokumentom, spravam
réznych dozornych rad.
skore viac ako 40 vel'mi necitatelné pre velka vicsinu Citatelov, mozno sem zaradit’ tajné
vladne dokumenty.

Pri merani ¢itateI'nosti (zrozumitel'nosti) textu mozno vychadzat z predpokladov:
» ¢im je veta dlhsia, tym zlozitejsi je model skutocnosti, predkladany cCitatel'ovi,
» ¢im je slovo dlhsie, tym obtiaznejSie ho cCitatel’ vnima,
» pocet rozdielnych slov, rozdielne slova stazuju Citatelovi text tym, ze CastejSie naraza na
slova, ktoré sa doteraz v predchadzajiicom texte nevyskytli.

Cim je hodnota indexu niZ§ia, tym je text pristupnejsi pre $tudentov. Hodnota tohto indexu
sa da znizit’ predovsetkym skratenim viet a pouzitim jednoduchej slovnej zasoby.

Ukazka urcenia FOG indexu

Vyberieme cast urcitého textu.

Priklad:

Podl'a starSej monoatomovej tedrie boli kovové taveniny pokladané za prostredie tvorené
jednotlivymi atdommi zloziek taveniny. Takyto pristup nedovoloval napr. vysvetlit zmeny
viskozity v blizkosti teploty likvidu a viedol k vzniku polyatémovej tedrie, podl'a ktorej
zakladnou zlozkou kovovej taveniny je zoskupenie atdémov so Struktirou blizkou buduce;j
tuhej fazy. Existenciu zhlukov surcitym pravidelnym geometrickym usporiadanim
v kovovych taveninich potvrdili aj Struktirne rontgenové analyzy. Kovovu taveninu moézeme
v takomto pripade pokladat’ za prostredie s urcitou $truktirou tvorenou zhlukmi atébmov (ang.
clusters), priCom jednotlivé atdomy konaji kmitavy pohyb. V objeme taveniny sa uplatiluje
tzv. Brownov pohyb, ktory zaistuje potrebny transport jednotlivych atémov do miest vzniku
zhlukov.

Murgas, M. a kol.: Technologia zlievarenstva, STU, Bratislava, 2001.

e Pocet slov (PS) =103
e Pocet viet vdanom useku (PV) =15




Pocet troj- a viacslabi¢nych slov (DS) = 59

e Vypocet priemerného poctu slov vo vete: PSV =PS/PV (D)
PSV=103/5=20,6
e Vypocet percenta dlhych slov v texte: %DS = (DS / PS)*100 (2)
%DS = (59/103)*100 = 57,28 %
e Vypocet FOG indexu: FI=(PSV+%DS). 0,4 3)

FI = (20,6 + 57,28)*0,4 = 31,152

Vypocitani hodnotu FOG indexu mozno upravit’ najmé pre technické texty, a to upravou

poctu dlhych slov. Za dlhé slova nepocitame [5]:

a vlastné mena, skratky, alfa-numerické retazce, akronymy,

a ziadne zlozené slovo vzniknuté z dvoch dvojslabi¢nych,

o neuvazujeme slova, ktoré vyslovujeme ako dvojslabi¢né (plati pre anglicky jazyk). Pre
slovensky jazyk to mozno upravit' tak, ze nepocitame za slabiku taku, ktord je tvorend
slabikotvornou samohléaskou. Napr. te-6-ria poc¢itame ako dvojslabi¢né slovo,

o ak sa vtexte niektoré slovo vyskytuje 3 aviac krat, znamend to, ze dané slovo je
v prislusnej oblasti bezné a netreba ho zaradit’ medzi dlhé slova. Pricom povazujeme za
rovnaké slova aj tie, ktoré maju rovnaky kmenovy zaklad, ale liSia sa len gramatickym
tvarom.

Upraveny FOG index bude nasledovny:
e Pocet slov (PS) =103
e Pocet viet vdanom useku (PV) =15
e Pocet troj- a viacslabi¢nych slov (DS) = 44
Slova, ktoré nepocitame za dlhé: kovové a pod. (vyskytuje sa 4x)
tavenina a pod. (vyskytuje sa 6x)
atomov a pod. (vyskytuje sa 5x)
e Priemerny pocet slov vo vete: PSV = 20,6
e Percento dlhych slov v texte: %DS = 42,72 %

e FOG index: FI =25,33
Na zvladnutie daného textu by cCitatel mal potrebovat’ 25,33 rokov Studia. ZniZzenie
hodnoty indexu by bolo pravdepodobne mozné najmai skratenim viet.

Upraveny sposob vypoctu indexu Citatelnosti textu bol aplikovany na troch vzorkach.
Vzorky boli vybraté z ucebnic a skript, ktoré pouzivaju Studenti druhého ro¢nika na naSej
fakulte.

1. vzorka

»Zlievarenska vyroba patri k nosnym priemyselnym odvetviam, ktoré sa vyraznym spdsobom
podiel'a na profilacii a zabezpeCovania vyznamnych tloh strojarenskej vyroby. Dlhodobé
badanie a nasledné Strukturdlne zmeny v tomto odvetvi, ktoré prebehli, sa tykaji nielen
novych materidlov, ale iodliatkov ako hotovych vyrobkov, asktorymi sa prakticky
stretivame na kazdom kroku, no predovSetkym v strojarstve, v automobilovom
a elektrotechnickom priemysle. Zlievarenstvo je vel'mi Siroky vyrobny odbor, ktory svojou
problematikou zasahuje do celého radu vednych odborov. V oblasti tavenia kovov do
fyzikalnej chémie, v oblasti formovacich zmesi do anorganickej a organickej chémie, pri
odlievani foriem sa vyuzivaju zdkony hydrauliky, pri tuhnuti kovov zakony termodynamiky
a zakony prenosu tepla.*

Murgas, M. a kol.: Technologia zlievarenstva, STU, Bratislava, 2001.



e Pocet slov (PS) =107

e Pocet viet vdanom useku (PV) =4

e Pocet troj- a viacslabi¢nych slov (DS) =47

e Priemerny pocet slov vo vete: PSV = 26,75

e Percento dlhych slov v texte: %DS = 43,93 %
e FOG index: FI= 28,27

2. vzorka

znizovania tlaku sa kvapalina odpari a prestava mat’ vlastnosti pdvodnej kvapaliny.

V pripade, ak meriame tlak od nulovej hodnoty, hovorime o absolitnom tlaku. Pri rieSeni
technickych uloh oby¢ajne neuvadzame absolutny tlak, ale tlak vysSi oproti atmosferickému
tlaku. Tlak zemského ovzduSia sa rovna atmosferickému tlaku, meranému na trovni hladiny
Jadranského mora, atlak vyS$i ako atmosfericky nazyvame pretlak. Tlak niz$i ako
atmosfericky nazyvame podtlak. Absolutny tlak predstavuje skutocné napitie stlacenej
tekutiny v danom bode. Hodnota absolutneho tlaku je vzdy kladna alebo rovna nule a je dana
suctom atmosferického tlaku a pretlaku.*

Taraba, B. a kol.: Mechanika tekutin. Termomechanika., STU, Bratislava, 2004.

e Pocet slov (PS) =104

e Pocet viet vdanom useku (PV) =8

e Pocet troj- a viacslabi¢nych slov (DS) = 30

e Priemerny pocet slov vo vete: PSV = 13

e Percento dlhych slov v texte: %DS = 28,85 %
e FOG index: FI=16,74

3. vzorka

»Intermedidrne fazy na rozdiel od tuhych roztokov maji vlastny typ krystalickej stavby
(odlisny od krystalickej stavby jednotlivych zloziek) a obycajne sa od nich zna¢ne odliSuju aj
mechanickymi a fyzikalnymi vlastnostami. Vznikaji pri uritom vzdjomnom pomere
(koncentracii) zloziek. Vacsinou ide o vel'mi tvrdé a krehké fazy. Na rozdiel od Cistych kovov
sa pri nich uplatiiuje vac¢si podiel kovalentnej medziatdbmovej vizby. Rozdelenie atdbmov
v uzloch mriezky v niektorych intermedidrnych fazach je malo pravidelné, a tym sa dosiahne
rozpustnost’. Vznikaju sekundérne tuhé roztoky a intermedidlne fazy maji v ur¢itom intervale
premenné chemické zlozenie. Jednotlivé druhy intermediarnych faz sa odliSuju aj stabilitou
vizby medzi zlozkami pri ohreve.*

Martinkovic, M. a kol.: Nauka o materidaloch I1., STU Bratislava, 2001.

e Pocet slov (PS) =103

e Pocet viet vdanom useku (PV) =7

e Pocet troj- a viacslabi¢nych slov (DS) = 34
e Priemerny pocet slov vo vete: PSV = 14,71
e Percento dlhych slov v texte: %DS =33 %
e FOG index: FI=19,1



Idealne skore pre Studentov druhého rocnika bakalarskeho $tidia by bolo 14 (9 rokov
zékladna skola + 4 roky stredné skola + 1 rok vysokej skoly).

Zaver

Fog index umoziuje urcit’ stupen Citatelnosti pisaného textu. V prispevku boli hodnotené
tri nahodne vybraté vzorky z ucebnic posluchacov druhého roc¢nika bakaldrskeho Studia na
MtF STU. Idealne skore FogIndexu danych ucebnic vzhl'adom na vek Studentov je 14.
Vo vsetkych troch vzorkach bolo vypocitané skore vysSie. Skore do 20 je vSak mozné
akceptovat’ pre odbornu literaturu. V prvej testovanej vzorke toto skore je vysSie. Tuto
hodnotu mozno znizit’ predovsetkym skratenim viet. Nepouzivat zbytocne dlhé suvetia, ale
delit’ vety na kratSie vetné celky.

V prispevku bola ukdzanda moznost hodnotenia zrozumitelnosti textu jednoduchou
metddou, ktora dokédze aplikovat' kazdy ucitel sam. Na objektivne hodnotenie by bolo
potrebné vybrat’ z textu viacero testovacich vzoriek.
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