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Pozor na poistenie

Pri vycestovani do zahrani¢ia mé ob&an aj povinnosti voti zdravotnej a Socidlnej poistovni.

Zdravotné poistenie v zahraniti

Rovnaké povinnosti vo&i zdravotnej poistovni ma $tudent a ind zamestnané osoba. Ak sa chystéte pracovat
v &lenskom $tate EU, musite si overif, & vam z prace vyplyva povinnost’ platenia odvodov na zdravotné
poistenie. Ak 4no, musite do ésmich dni podaf’ vyplnent odhlaSku poistenca v Slovenskej republike od
vzniku tejto skutodnosti. T4 musi obsahovat’ aj doklad o poisteni v inom State EU, napriklad pracovna
zmluvu a estné vyhldsenie o poisteni, pripadne nérodny preukaz zdravotného poistenia danej krajiny.
,Nezabudnite, %e ak ste poisteny v zahrani&i, musite vratit slovensky preukaz poistenca alebo eur6psky
preukaz zdravotného poistenia, ak ho méte. V pripade, ak vim z préce v krajine EU neplynie povinnost’
zdravotného poistenia, ostivate poisteny v Slovenskej republike,“ informuje Petra BaléZov4, hovorkyfia
Vieobecnej zdravotnej poistovne.

Eurépsky preukaz zdravetného poistenia

Na zdravotnu starostlivost v inom 3tate EU potrebujete eurdpsky preukaz zdravotného poistenia, respektive
nahradny certifikét k nemu. VyZiadat si ho méZete vo svojej zdravotnej poistovni. Pri vycestovani do
zahranidia mimo EU na viac ako $est mesiacov musite tito skuto&nost’ ozndmit’ svojej zdravotnej poistovni
a tiez preukézaf, %e tam budete zdravotne poisteny (stati aj doklad o komerénom poisteni). Okrem toho
musite tie odovzdat’ preukaz poistenca. V takom pripade sa vam skon&f povinné zdravotné poistenie. ,,Po
névrate na Slovensko by ste sa mali znovu sa prihlasit’ do zdravotného poistenia, dopliia Bald¥ova.
Sociédlna poist'oviia

Za $tudenta nikto neplatf poistenie do Socidlnej poistovne, preto vo¢i nej nemd Ziadne povinnosti. Pre
ostatnych ob&anov vo vieobecnosti plati, e ak oblan pracuje v riadnom zamestnaneckom pomere v
niektorej z &lenskych krajin EU, odvadza za neho odvody na socidlne poistenie jeho zamestnévatel' v zmysle
platnej lokélnej legislativy. Doba potas takého zamestnania sa zapolitava ako doba poistenia aj na
Slovensku a zhodnoti sa aj na dochodok. V pripade, ak v zahrani¢i nepracuje v riadnom zamestnaneckom
pomere, zamestnavatel' za neho poistné neodvadza. V takom pripade sa mé%e na Slovensku prihlésit’ ako
dobrovoPne poisten4 osoba. ,,V tejto stvislosti upozoritujeme, e ak je ob¥an pred odchodom do zahranitia
dobrovolne poisteny, je povinny nad’alej platit’ poistné aj po odchode do zahranitia. Ak nechce platit
poistné v dvoch krajinich, musi podat odhlésku v Socidlnej poistovni,“ upozorfiuje Lydia Vyborna,
riaditel’ka odboru komunikécie s verejnostou Socidlnej poistovne.

Kde méZete vyuZivat’ eurépsky preukaz zdravotného poistenia

Poistenci mbZu vyuZivat tento preukaz v krajindch: Cesko, Pofsko, Madarsko, Rakusko, Bulharsko,
Rumunsko, Grécko, Cyprus, Malta, Taliansko, Slovinsko, Nemecko, Francuzsko, Spanielsko, Portugalsko,
Lichten3tajnsko, Luxembursko, Belgicko, Holandsko, Velkd Britdnia, frsko, Lotyssko, Litva, Esténsko,
Finsko, Svédsko, Nérsko, Dénsko, Island a Svajiiarsko.



